
PODIUM Gäste: Dr. med. Reto Eberhard Rast, Fachexperte für Nahtoderfahrung,  
Claire Stiefel, Protagonistin aus dem Film, die von ihrer eigenen NTE berichtet, 
Moderation: Claudia Zürcher-Künzi, Geschäftsleiterin palliative bern, Mitinitiantin  
endlich.menschlich. 

Kino Rex (Vorverkauf/Kasse vor Ort) 
Schwanengasse 9, 3011 Bern

Samstag,  
24.10.2026 

11:00–14:00 Uhr
Film inkl. Podium

Reise ins Licht  
Dok., René Schöpfer 

Schweizer Dokumentarfilm über Nah-

toderfahrungen: Menschen, die klinisch 

tot waren, berichten von Licht, Stille und 

Begegnungen. Wissenschaftler:innen, 

Theolog:innen, Buddhist:inne und Betrof-

fene kommen zu Wort. Ein Film, der Fragen 

stellt, statt Antworten zu geben.

Copyright by Limelight Pictures

Von Oktober bis März laden palliative bern und endlich.menschlich.bern. in Kooperation 
mit dem Kino REX zur Filmreihe «Voller Leben» ein. Gezeigt werden Filme, die sich mit 
den grossen Themen des Lebens beschäftigen: Sterben, Tod, Trauer und der Frage, wie 
wir mit Endlichkeit umgehen. Im Anschluss an jede Vorführung findet ein moderiertes 
Gespräch mit Fachpersonen, Betroffenen und dem Publikum statt.

Voller Leben 
eine Filmreihe mit Fachgesprächen 
über das, was am Ende wirklich zählt


